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Vigastatud kaitseväelased pidasid Pühajärvel suvepäevi

Vigastatud kaitseväelased pidasid Pühajärvel suvepäevi

Nädalavahetusel peeti Pühajärvel raskesti vigastatud kaitseväelaste ja nende pereliikmete suvelaagrit, kus
lisaks spordi harrastamisele tutvuti võimalustega vigastatute ja nende lähedaste olukorra parandamiseks.

„Viimastel aastatel oleme vigastatud veteranide suve- ja talvepäevadel võtnud suuna eelkõige sportlikele
tegevuste tutvustamisele. Aktiivsed ja sportlikud tegevused on vigastatud veteranide tervise seisukohalt väga
olulised ning siinkohal on hea meel tõdeda, et huvi nende ja ka näiteks Invictus mängudel osalemise vastu on
pidevalt tõusnud,“ ütles kaitseväe toetusteenuste keskuse sotsiaaltöötaja-nõustaja Leili Villem, kelle sõnade
annavad suvepäevad osalejatele hea võimaluse üksteisega suhelda, igapäevarutiinist puhata ning enda
rehabilitatsiooni paremini planeerida.

Raskesti vigastatute rehabilitatsioonilaagreid korraldab toetuse väejuhatuse toetusteenuste keskus kahel
korral aastas. Selle aasta sügisel on plaanis korraldada vigastatud veteranidele ka eraldi spordipäev.

Kolmepäevases laagris osales kokku 17 perekonda.


